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iNO TEAUTOMEDIQUES!

¢Qué es la Automedicacion?

La automedicacion es eluso de medicamentos por

iniciativa propia, sin la intervencién médica tanto en el L)
diagnéstico, como en la prescripcién y en la supervisién o
del tratamiento.

NO DEBEMOS AUTOMEDICARNOS PESE A: /\

e Presentar sintomas similares a determinada
enfermedad.

e El consejo de un tercero acerca de la toma
de un medicamento.

e Que haya tomado un medicamento con
anterioridad y haya tenido efecto.

e Que en publicidades se ofrezca el
medicamento como garante de alivio
automatico.

e Tengas sintomas similares a los de cierta
enfermedad

e Te hayan aconsejado tomar un
medicamento para esa dolencia
En el pasado te hizo efecto
En los medios de comunicacién digan que
es la cura.

RIESGOS DE LA AUTOMEDICACION

Ocultamiento de otro
problema deo salud b
fﬂj"{;’;ﬂ"; ‘; ° :‘-‘m mds grave.  Enla situacion actual, generada por Ia pandemia el COVID-15, las mitiples
AT fuentes de informacion a las que estamos expuestos (noticieros, prensa, redes
| sociales, entre otros) generan informacion sohn'! medicamentos e incluso
o N R rare ot recomendaciones sin contemplar el concepto medico.
/ 9 4
Ffectos adversos o Agravamiento Fuentes:https://www.unbosque.edu.co/centro-
indeseados, de la i i jgias/riesgo-o-beneficio-automedicacion-en-tiempos-

anfermedad.

s://hospitalprivado.com.ar/blog/cuidados-

e-es-la-automedicacion-.html
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